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PROPUESTA TELEPIZZA - MENUS ESCOLARES

Nuestro departamento de Calidad e |+D ha desarrollado los siguientes menus pensando en una dieta equilibrada
(menos de 720 kcal) y variada.

Todas las familias podran elegir diariamente entre dos opciones de menu dentro de la siguiente seleccion desde al
miércoles 18 de marzo hasta el 31 de marzo:

MENUS ESCOLARES CAM
» Ensalada mediterranea + Pops de Pollo + Bebida (244,4 kcal)

Hamburguesa de pollo infantil + Patatas Fritas + Bebida (543,7 kcal)

Pasta bolonesa + Ensalada Mediterranea + Bebida (588,9 kcal)
Enrollado york queso + Ensalada Mediterranea + Bebida (564,8 kal)
Pizza york + Ensalada Mediterranea + Bebida (721,1 kcal)

Menu especial celiacos: Pizza Jamdn y Queso Sin Gluten + Bebida




MENU ESCOLAR - 1

Ensalada Mediterranea - Ensalada fresca gourmet, aceite y vinagre, picatostes y tomate
+ Pops de Pollo - Pollo con el rebozado de cereales
+ Bebida

Valor caldrico por ingesta para ninos hasta 13 anos: 720 Kcal

Valor caldrico menu Telepizza: 244,4 Kcal




MENU ESCOLAR - 2

Hamburguesa de pollo infantil - La hamburguesa més divertida de pollo con mayonesa

+ Patatas Fritas
+ Bebida

Valor caldrico por ingesta para ninos hasta 13 anos: 720 Kcal

Valor caldrico menu Telepizza: 542,7 Kcal




MENU ESCOLAR - 3

Pizza York - La masa fresca més suave acomparniada de york, topping a base de mozzarella y tomate
+ Ensalada Mediterranea - Ensalada fresca gourmet, aceite y vinagre, picatostes y tomate

+ Bebida

Valor caldrico por ingesta para ninos hasta 13 anos: 720 Kcal

Valor caldrico menu Telepizza: 721,1 Kcal




MENU ESCOLAR - 4

Pasta Bolonesa - Macarrones acompanados de topping a base de mozzarella, carne de vacuno, tomate y tomate confitado
+ Ensalada Mediterranea - Ensalada fresca gourmet, aceite y vinagre, picatostes y tomate

+ Bebida

Valor caldrico por ingesta para ninos hasta 13 anos: 720 Kcal

Valor caldrico menu Telepizza: 588,9 Kcal




MENU ESCOLAR - 5

Enrollado York Queso - Tus ingredientes favoritos enrollados en una suave tortilla de trigo con salsa carbonara, york y queso.
+ Ensalada Mediterranea - Ensalada fresca gourmet, aceite y vinagre, picatostes y tomate
+ Bebida

Valor caldrico por ingesta para ninos hasta 13 anos: 720 Kcal

Valor caldrico menu Telepizza: 564,8 Kcal




MENU ESCOLAR - 6
sin gluten

Como alternativa para aquellas personas que son intolerantes al gluten, hemos puesto a su disposicion el siguiente menu:

Pizza Jamdn Y Queso Sin Gluten - Una de nuestras telepizzas mas clasicas con bacon y york sin perder un dpice de todo su sabor
+ Bebida
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PROPUESTA TELEPIZZA
MARTES

Cada familia podra elegir a diario entre una de las dos opciones:

MIERCOLES

JUEVES

19 OPCION1: HAMBURGUESA DE

VIERNES

18 OPCION 1: ENSALADA 20 OPCION 1: PIZZA YORK +

MEDITERRANEA + POPS DE POLLO
(244,4 Kcal)

OPCION 2: HAMBURGUESA DE
POLLO INFANTIL + PATATAS FRITAS
(543,7 Kcal)

POLLO INFANTIL + PATATAS FRITAS
(543,7 Kcal)

OPCION 2: PASTA BOLONESA +
ENSALADA (5889 Kcal)

ENSALADA (721,1 Kcal)

OPCION 2: ENROLLADO
YORKQUESO + ENSALADA (564,8
Kal)

2 3 OPCION 1: PASTA BOLONESA +

ENSALADA (588,9 Kcal)

OPCION 2: HAMBURGUESA DE
POLLO INFANTIL + PATATAS FRITAS
(543,7 Kcal)

24 OPCION 1: ENROLLADO

YORKQUESO + ENSALADA (564,8
Kal)

OPCION 2: PIZZA YORK +
ENSALADA (721,1 Kcal)

OPCION 1: ENSALADA
MEDITERRANEA + POPS DE POLLO
(244,4 Kcal)

OPCION 2: HAMBURGUESA DE
POLLO INFANTIL + PATATAS
FRITAS (543,7 Kcal)

26 OPCIONT: HAMBURGUESA DE

POLLO INFANTIL + PATATAS FRITAS
(543,7 Kcal)

OPCION 2: PASTA BOLONESA +
ENSALADA (5889 Kcal)

27 OPCION 1: PIZZA YORK +

ENSALADA (721,1 Kcal)

OPCION 2: ENROLLADO YORK
QUESO + ENSALADA (564,8 Kal)

OPCION 1: PASTA BOLONESA +
ENSALADA (588,9 Kcal)

OPCION 2: HAMBURGUESA DE
POLLO INFANTIL + PATATAS FRITAS
(543,7 Kcal)

OPCION 1: ENROLLADO
YORKQUESO + ENSALADA
(564.,8 Kal)

OPCION 2: PIZZA YORK +
ENSALADA (721,1 Kcal)




